Elternbrief o7 | Laternenumzug-rund um den Brauch vom Martinssingen

Laterne, Laterne, Sonne, Mond und Sterne..."

Dunkelheit, Leuchtende Laternen, singende Menschen,
Lagerfeuer und warme Getranke. Ein herbstlicher
Spaziergang bei Dunkelheit der etwas anderen Art. Aber
warum machen wir das eigentlich? Welche Tradition steckt
hinter diesem Brauch?

Die Geschichten von St. Martin und Martin Luther.

Warum feiern wir den Martinstag am 10. oder 11.
November?

An manchen Orten wird der Martinstag am 10. November
gefeiert und gedenkt an den Geburtstag des Reformators
und Theologen Martin Luther.

In katholisch geprdgten Regionen wird der Tag dem
heiligen Martin von Tours gewidmet, der durch seine
Hilfsbereitschaft und Nachstenliebe bekannt wurde. Die
bekannteste iberlieferte Geschichte erzahlt, wie Martin
seinen roten Mantel in zwei Halften schnitt, um ihn mit
einem frierenden Bettler zu teilen. Der 11. November
symbolisiert den Tag von Martins Beisetzung.

Was haben Singen und Laternen mit Martin zu tun?

Wir in Mitteleuropa feiern den Martins-Brauch vieler Orts
mit einem Laternenumzug, singend von Haus zu Haus,
durch die StraBen, mit Freunden und Familie. Die bunt
leuchtenden Laternen gedenken an die strahlende
Botschaft der heiligen Martins und sollen heute wie
damals Licht und Hoffnung in die Dunkelheit bringen.
Dabei werden traditionelle Lieder gesungen.

Je nach Region wird der Brauch vielerorts anders
gefeiert. Was alle verbindet ist:
Leuchtende Laternen und gemeinsames Singen.

Auch wenn bei Euch kein Laternenumzug mit der Kita, der
Schule, dem Freizeitzentrum oder der Stadt stattfinden
kann - gemeinsam Lateme laufen und Lieder trallern
kénnt ihr als Familie ganz sicher.

Licht und Hoffnung in die Dunkelheit zu bringen scheint
gerade in diesem Jahr eine besondere Bedeutung zu
haben.
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Was ihr fiir den Umzug braucht

Vorbereitung zahlt sich aus! Daher hier eine Checkliste fiir
euch mit den Sachen, die ihr fiir einen Laternenumzug
bedenken solltet:

Warme und wetterfeste Kleidung

Ersatzkerze (falls die Batterie leer geht)
Taschenlampe oder Stimlampe (Singen ohne
erkennbaren Text konnte schwierig werden)
Apropo Lieder: Liederheft mitnehmen und
singen (das warmt gleichzeitig auch schdn)
Start- und Zielort (Lagerfeuer?)

Stockbrot?  Bratapfel aus dem  Feuer?
Folienkartoffel? Martinshérnchen zum Teilen?
Warme Getranke

1. Hilfe-Packchen (falls ihr echte Kerzen benutzt)
Gemeinsames Laterne basteln

Laternen-Lieder findet ihr zum Ausdrucken auf

unserer Website:
https://familienzentrum-nz.de/elternbrief-07-i-

laternenumzug-rund-um-den-brauch-vom-martinssingen/

Inspirationen zum Basteln von Laternen

Laternen aus Kasedosen

https://jetzt-kommt-kurth.de/themenecke/u3-kaesedosen-laternen-basteln

Lampion aus Transparentpapier und Kleister

https://www.gartenzauber.com/geschenke-aus-dem-wilden-garten/

Laternen-Fackel

https://www.lavendelblog.de/2017/11/upcycling-idee-zu-sankt-martin-flaschen-
fackel-basteln/

Fuchs-Laterne

https://www.lavendelblog.de/2018/11/upcycling-idee-fuchs-laterne-aus-pet-
flasche-basteln/

Erdbeer-Laterne

https://www.sabine-seyffert.de/blog/?p=11295

Ich wiinsche Euch das Allerbeste. Bleibt gesund!
Viktoria Maash
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